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BALANÇ POÈTIC 2018 

Esteve Plantada

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   38 26/4/19   13:33



39

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   39 26/4/19   13:33



40

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   40 26/4/19   13:33



41

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   41 26/4/19   13:33



42

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   42 26/4/19   13:33



43

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   43 26/4/19   13:33



44

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   44 26/4/19   13:33



45

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   45 26/4/19   13:33



46

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   46 26/4/19   13:33



47

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   47 26/4/19   13:33



48

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   48 26/4/19   13:33



49

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   49 26/4/19   13:33



50

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   50 26/4/19   13:33



51

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   51 26/4/19   13:33



52

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   52 26/4/19   13:33



53

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   53 26/4/19   13:33



54

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   54 26/4/19   13:33



55

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   55 26/4/19   13:33



56

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   56 26/4/19   13:33



57

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   57 26/4/19   13:33



58

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   58 26/4/19   13:33



59

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   59 26/4/19   13:33



60

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   60 26/4/19   13:33



61

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   61 26/4/19   13:33



62

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   62 26/4/19   13:33



63

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   63 26/4/19   13:33



64

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   64 26/4/19   13:33



65

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   65 26/4/19   13:33



66

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   66 26/4/19   13:33



67

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   67 26/4/19   13:33



68

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   68 26/4/19   13:33



69

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   69 26/4/19   13:33



70

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   70 26/4/19   13:33



71

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   71 26/4/19   13:33



72

SELECCIÓ DE POEMES ANY 2018

Esteve Plantada
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NO M’ENYORES NI PROU NI BÉ

Et sóc un bocí del duodè 
A qui han pres l’alè 
Per tenir tu vida, 
I sento ser jo qui t’ho digui 
Però això ni és amor ni és bes.

Sóc l’histrió que t’habita la boca 
I no pots vomitar, 
Bactèria que et fa nosa. 
Eurídice que mates 
De voler-la mirar, 
I llavors sents nostàlgia però no venç la rutina 
Ni la convenció de fer-me sagnar.

Al teu budell gros hi ha la meva tomba 
Començo i acabo en tu. 
I això 
No és amor ni és res.

Laia Maldonado 

Poesia Bloom 
Adia, 2018
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INCENDI DE SALIVA HUMANA

tornant-me accident, 
agrumant-me entre la pols humana, 
sóc 
com un bramul, 
sóc abstemi per força. 
em tallo la carn 
a l’alçada del vespre 
fins 
obtenir el suc 
de la rabiosa matinada.

Joan Josep Barceló i Bauçà 

Carn crua 
Adia, 2018

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   74 26/4/19   13:33



75

Hi haurà un poema que em donarà fama 
tot satisfent l’afany vel·leïtós, 
un poemot d’aquells que el cor inflama 
i eleva l’ànim i escampa les pors, 
 
un mix perfecte de comèdia i drama:  
íntim i al mateix temps majestuós.  
Mentre no l’assoleixo, distrec l’ànsia  
i escric un simulacre dissolut 
 
ben sobri i senzillet, que sa virtut  
serà que no voldrà deixar constància.  
Neutralitzant l’excés de petulància  
assoliré l’art desapercebut,  
l’insignificant, minso i diminut:  
l’apoteosi de la irrellevància.

Josep Pedrals 

Els límits del Quim Porta 
LaBreu, 2018
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Les conjuncions són de terra. Els noms, de foc. 
La terra alimenta. El foc crema.

“Tu i jo” existeix com plou.

Enganxar cavalls a la lluna és recordar.

Hi ha capes en el cel. Se senten ocells, un gran estómac buit. 
Alguns volen caminar per la lluna. Una glàndula inflamada.

I entorn de mitjanit.

Un grill de taronja partit pel mig: vet aquí la incomprensible, 
geomètrica vida.

j.l. badal 

Cants materials 
Cafè Central, 2018

A CHARLES MINGUS LI PROHIBEIXEN  
DIR LA PARAULA VIDA 

(Canta Charles Mingus des del calabós de l’esclerosi,  
23 de novembre de 1978)
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A CHARLES MINGUS LI PROHIBEIXEN  
DIR LA PARAULA VIDA 

(Canta Charles Mingus des del calabós de l’esclerosi,  
23 de novembre de 1978)

Diuen de les cases que són la tercera pell de 
les persones: la dermis, els vestits, l’arquitectura. 
Per totes les parets de casa meva, tu hi has passat 
les mans. 
Pels sostres, on s’aturen els somnis, per les escletxes 
per on s’escapoleixen com peixos. 
Vas pintar els porticons dels balcons amb una 
ombra de noguera, com si fossin parpelles, i 
les bigues de fusta amb el seu paral·lelisme ferroviari. 
Pastares el ciment i l’escaiola, posares silicona als 
intersticis i afinares grumolls amb dits mullats en 
la saliva. «En eixugar-se fa com una pell, i és molt 
fàcil de treure», vares dir, com si 
les pells fossin fàcils de treure de les ments, com si 
fos tan senzill desallotjar les matèries pastoses, 
ni amb la sequera del pretès desafecte, ni amb 
la humitat perenne de la boca ni dels altres humors 
ni les paraules, sobretot les paraules, algunes tan 
escasses, o prohibides, altres tan novadores: 
flamisell, estripar, esvellegar... «estripes un paper», 
però «esvellegues les calces».

Ennirgalanna era la sacerdotessa del ziggurat d’Ur.  
Des d’aquest observatori astronòmic l’oraculista dictava  

i exercia funcions judicials, religioses. El temple tenia  
diferents torres esglaonades de colors: la inferior blanca  

i les següents negra, vermella, blava, escarlata, grisa i daurada.

ENNIRGALANNA DIU AFECCIÓ. LA CASA 
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La porta que, dius, vas reparar i que jo ara mai no tanco. 
Has tocat cada pam de paret i és la paret que 
t’ha tocat a tu. 
La casa i el meu cos, són dos els temples. 
És una analogia. 
I és també literal. 
Tots s’equivoquen.

Anna Aguilar-Amat 

Argila 

(Ur, Uruk, Ištar) 
3i4, 2018
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3-37 EL DOL D’ABRAÇAR ELS ORÍGENS
A Jaume Munar

En un principi fou 
el no, 
que encara era el verb definitiu, 
i en sentir-lo 
ens escopírem, llefiscosos, 
de cap al procliu 
i a l’acció.

Llavors la violència 
del primigenial diàleg 
va incitar-nos a moure’ns 
dins del fangar, 
immemorials 
i salvatges, 
amb la beatífica urgència 
d’instaurar les propietats, 
heretades o guerrejades 
com un folklore.

Després arribà, 
sacrificial, 
la matèrica necessitud 
d’un rostre, 
i proclamar-lo amb la tumefacta bellesa 
de la diferència 
amb els altres rostres, 
igual d’indígenes.
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Poc faltava perquè el teu cor pelut 
comencés a bavar al llindar, 
segregant l’inici del que esdevindria 
la consciència, tan ampla com la pobresa 
però no tan ferida.

Vingué el Jo amb 
la intenció de genuificar-ho tot. 
Ho aconseguí.

El fred encara no havia arribat. 
Però ho farà.

La resta, 
sols minúcies transcendentals 
on la pulsió no esdevé comprendre 
ans posseir. I si el posseït 
s’ha pres dels altres 
doncs millor, perquè preferim sotmetre 
abans que contestar les preguntes 
que vomitem als altres.

Tota aquesta 
il·lustre comèdia 
per entendre 
que existir té un nom 
i aquest s’assembla massa 
a Equivocar-se.

Jaume C. Pons Alorda 

Era 
LaBreu, 2018
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CINÈTIC I

vull ser 
l’impacte solidíssim de la col·lisió / 
l’asfalt cremant / l’abisme 
en una ratlla / una flor 
que no es panseix perquè 
és de plàstic / la corda 
amb què va penjar-se el meu 
 / vull ser el mur en què 
rebenten els ocells quan ja són vells / 
el pulmó calcinat o bé 
l’olor de la lascívia 
en un prostíbul dels afores / 
vull ser 
l’experiment que tortura 
tantes rates / el parquet d’una borsa 
en dijous negre / el teu sexe rutilant / 
el confeti aixafat d’una festa que no acaba / 
el cim del pit / el teu mugró / o bé 
el plor sobre tanta llet vessada / 
vull ser la sang que degota 
si és que et talles la 
 / vull ser un ral·li / 
la distància que separa els nostres 
membres / la cendra del meu cos 
si m’incineren / o bé la fam 
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que em desperta quan és fosc 
de matinada / 
vull ser la ràbia d’un gos 
de protectora / una sala que és de cures 
pal·liatives / nagasaki i tots els càncers / 
barcelona i la matança / 
i el silenci quan acaba / el silenci 
quan acaba / el silenci quan 
acaba / el silenci quan acaba / 
si és que acaba / 
tanta gana.

Pol Guasch 

Tanta gana 
Edicions del buc, AdiA, LaBreu, Cafè Central, 2018
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Quan vaig néixer, tenia ales. 
Ho sé pel mal que em fan els omòplats 
cada vegada que em foto de lloros i em provo d’alçar. 
Per què em van caure o qui 
me les tallà sense jo adonar-me’n 
és el misteri que m’acompanyarà 
mentre m’arrossego desmembrada pel tros de vida 
que em toca.

Laia Martinez Lopez 

Venus volta 
Lleonard Muntaner, 2018
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TRANSAMOR

De cop un ocell a les mans. 
De cop un ocell d’ales immenses 
que s’estarrufa i s’arrup 
perquè li paris la llengua i li donis llavors. 
De cop un ocell de cos petit i ànima nua. 
De cop un ocell que diu, que no diu, 
que li diguis que mira, que el sol estrany 
té molta pena es transforma –es tradueix 
de pena a més pena o de pena a finestra 
i de finestra a les mans que, dins les mans, 
se’n venen endins –fins al cor d’una idea: 
ara que hi ets i que no et llegirem fins al coll, 
dimoni d’àngel, aquell resquill de paranoia 
que es fica pels ossos i que parla de lluny 
de llavors estrellades i de capir una magrana. 
Llavors de món, de transamor i de pinyol 
encerclat de lletra antiga i de lletra que neix. 
De cop a les mans que eren de foc i eren tan buides. 
De cop el foc que continua fent brasa 
i preguntant-te cap a on vas i amb què tremoles 
i és amb tu. Amb tu que ets l’enyor que rapinya 
i l’espelma nuada i la volta impossible de l’ombra. 
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Amb tu que ets en tu exagerant-me i refent-te. 
Amb tu que ets en mi extravagant-te i dient-me. 
Amb tu que cercàvem l’ocell que ara tenim a les mans 
i que ens talmuda la nit 
i que ens ha dit que l’arca és el mot 
i el diluvi nosaltres.

Blanca Llum Vidal 

Amor a la brega 
Pagès, 2018
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Per dir el que soc, em poso a dir la nit. 
A obrir la nit amb ulls de cansament. 
Per dir el que soc, em poso a dir la nit 
difícil, mòbil –com un deure estrany. 
I estireganyo el jersei de la boira 
amb ungles noves i recances velles.

(Tot l’enderroc és l’enderroc dels anys 
–aquest i aquell, pro sobretot aquell: 
un enderroc que no admet tornar enrere; 
un enderroc: el buit que pot ser fèrtil.)

Carles Morell 

Canyes, llumins 
Godall, 2018
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ALS CAMPS DE FORA CASA

No sé què fer-ne, avui (ni tu no ho saps), 
de la claror que cau i aguanta els pins 
i aguanta els roures, camps i dematins 
que van creixent darrere el vidre, a claps,

 com una manta blava que es fa gran 
i es deixa fer la nit per sota seu, 
mig d’amagat, marró; i és un so greu 
el que omple el dia, un so de vent, de quan

 es fon per dins el bosc i ve de dalt, 
i el sents, però no arriba. No sé què 
n’hauré de fer (no ho sap ningú), del ple 
de llum que se’m fa als ulls; potser no cal,

 de fet, potser no cal tot aquest sol 
d’avui de sota el cel, de sobre els camps, 
que creixen torts, que van brotant, com rams 
de bosc que hem arrencat i ningú vol;

 no cal. Que què en farem, de tant de dia, 
de tota aquesta llum, si no hi ha temps 
que es vegi tota (no, que no hi ha temps, 
que tot hi cai i res no se’n destria)
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 i cau del cel, de cop, com un fals sostre? 
Què n’hem de fer, què en fem, d’un bosc d’arams, 
eh, què en farem, avui, de tants de camps 
oberts que van negant-se per dins nostre?

Jaume Coll Mariné 

Un arbre molt alt 
Edicions 62, 2018
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ATLAS

Quan dic que res no és fàcil 
m’imagine un mar de peixos nedant contracorrent. 
I pense en Adrienne Rich 
i en com desplegar l’atlas d’un món difícil 
sense perdre de vista l’arena i el context. 
Només t’havia escrit un vers, però amb el fons etern: 
la veritat i tu sou la mateixa cosa. 
Quan dic que res no és fàcil 
vull dir exactament això: 
preferir les carreteres secundàries, 
saber la farina exacta que admetrà el dolor 
i dormir a prop de pistes d’aterratge. 
Quan dic que res no és fàcil, creu-t’ho: 
no només vull dir exactament això. 
¿Existeixen els metalls transparents? 
La fragilitat de les partícules, les càrregues dels electrons, 
els moviments de les plaques tectòniques. 
Res no és fàcil, i de tant en tant ofegue pops: 
el secret està a espantar-lo, que no arribe a morir. 
Agafat del cap quan bull l’aigua, 
capbussar-lo tres vegades com si fos l’enemic, 
recordar-li el seu passat i comptar disset minuts per quilo. 
M’has preguntat si m’és difícil. 
I jo m’imagine un pop nedant contracorrent 
pels deserts d’una carretera d’Oklahoma 
mentre intente destriar l’arena del context.

Àngels Gregori 

Quan els grans arbres cauen 
Bromera, 2018

Jocs Florals de Barcelona_interior_ORIGINAL_TR.indd   89 26/4/19   13:33



90

LA NETEDAT 
(fragment final) 

Quan tinc por torno a jugar amb els conills, 
l’aire tan quiet després de fer dissabte, 
el meló que s’obria amb la sorpresa 
de les llavors. M’adormo un altre pic 
amb el motor encès d’un camió 
de transports, sempre és matí de divendres. 
La netedat la tens o et cau al damunt, 
recer, esvoranc, cinisme, indignitat 
de la memòria, quan tant d’esforç 
he invertit a esborrar-la i a morir.

La paraula cancel·la el compromís, 
o el compromís referma el que ens vam dir? 
Energumen vençut, t’aguantes dret 
amb uns caminadors, hi ha una petita 
ferida al paladar que quan no hi penses 
la burxes amb la punta de la llengua. 
“Arribes tard a tot arreu”, “no és culpa 
meva”, “almenys fes el favor d’afaitar-te”. 
Per la finestra volen les falzies 
en cercle, diuen que mai toquen a terra.
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“Hi sóc a temps, de posar una cançó?”. 
Tu tens l’amor, tu tens l’amor, tu tens 
l’amor, compro pa a una benzinera, 
veig els morts de la ronda del meu poble, 
de tant en tant comprovo que les claus 
siguin a la butxaca. La claror 
s’aguanta per un pern que la subjecta 
al meu cervell. Un altre dia, un altre 
brot genuí, la més gran sensatesa 
que és l’eco del lladruc d’un gos que guaita.

Sebastià Alzamora 

La netedat 
Proa, 2018
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Encara que ja no ho expliqui 
que no n’enraoni 
recorda l’olor que tenien per costum

en una casa on fa quatre anys 
les llums de nadal 
oi que hi eren?

el món massa endormiscat 
massa petit

tanta fragilitat 
quina poesia tenia? 
quin nom?

Silvie Rothkovic 

La nit que és dins el dia 
LaBreu, 2018
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COSES QUE VULL

Vull que el món sigui ordenat, només una miqueta, 
que el cases siguin baixes, grans i confortables, 
i vull que els arbres envoltin les cases. 
Vull que els rius baixin nets 
fins a un mar net, ple de peixos, 
sense mercuri. 
Vull que els homes i les dones treballin 
en feines necessàries, convençuts, 
i que hi trobin plaer. 
Vull que els nens i les nenes, a l’escola, 
hi aprenguin a ser crítics, generosos. 
Vull que els metges tinguin cura dels cossos i les ànimes. 
Vull que ningú mai no exploti ningú. 
Vull que els països siguin petits i lliures. 
Vull que no hi hagi fronteres, 
que tothom pugui viure allà on vulgui, 
perquè li agrada i mai per força. 
Vull que tothom estimi el lloc on viu. 
Vull que tothom sàpiga llengües per entendre’s 
i que estimi la seva 
com s’estima una pàtria. 
Vull que ningú passi gana de cap mena. 
Vull que tothom sigui feliç amb el que té. 
Vull que no hi hagi més depredadors 
entre els humans. 
Vull que ningú no digui més mentides. 
Vull que ningú proposi 
més horitzons absurds. 
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....................................................

I en un altre ordre de coses, 
vull estar amb els amics en una sobretaula 
llarga i distesa en un bon restaurant 
i vull fumar-m’hi un bon havà 
ja sense policies ni mala consciència.

Narcís Comadira 

Manera negra 
Edicions 62, 2018
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